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0ATQ001
Olympic Movement
Studies

1 1.0 1 FallAB Mon2
Taro
Obayashi,Yukinor
i Sawae

In this class, we will learn the history and
development of Olympic (and Paralympic)
Movement and discuss the future. Especially,
we focus on the definition of the Olympic
Movement, the process of Olympic Movement in
Japan, the Olympic Movement beyond Tokyo
2020, etc. The topics of the Paralympics are
also treated.

GSI302
Lectures are
conducted in
English.
face-to-
face(partially
online)

0ATQ002
Olympic Movement and
Sport Law

1 1.0 1 FallAB Wed1 Kenji Saito

This course deals with the Olympic Charter
and Anti-Doping Rules as laws related to the
Olympic Movement, and introduces
interpretation method or function of these
legal norms. Specifically, students will
learn the composition and contents of the
Olympic Charter, the definition of the
Olympic Charter concerning the Olympic
Movement, its legal significance, and the
transition of the Olympic Movement in the
previous Olympic Charter.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-
face(partially
online)
Video contents will
be delivered by
using the Microsoft
Stream.

0ATQ003
International Sport
Event Management

1 1.0 1 SprBC
Intensi

ve
Ebe Daigo

This course provides a framework for
understanding the management and marketing
strategies used in the sporting event
industry. The course is divided into three
main parts. The first part introduces
general theories of sports management and
discusses their application to sports event
studies. In the second part, students will
explore key changes in event management,
such as the impact of big data,
technological advancements, and the social
and environmental impact. The course will
also feature guest speakers who will share
their insights and experiences in the field.

Lectures are
conducted in
English.
Classroom teaching
and Online

0ATQ004 Anti-Doping 1 1.0 1 FallB
Intensi

ve

Koichi
Watanabe,Mayumi
Yamamoto

The development of anti-doping (AD) program
in sports all over the world, AD program and
Global sport, Sport system, the Code and
roles and responsibilities of athletes are
introduced. Also the importance of integrity
in sport, values-based education, fairness
in sport will be discussed.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-
face(partially
online)
Detailes will be
announced by the
instructor

0ATQ005 Japanese Culture 1 1.0 1 FallAB
Intensi

ve
Izumi Egami

This course aims;

1) To understand Japanese culture, history,
and etiquette,

2) To learn about Japanese customs,
traditions, and manners from the perspective
of cross-cultural communication, and

3) To learn business etiquette in Japan
based on an understanding of the principles
of protocol (international etiquette).

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Capacity: Up to 16
students. If the
number of
registrations
exceeds the
capacity, students
shall be selected by
random drawing.
Details are provided
in the first class.
Those who do not
attend the first
class cannot
participate in the
random drawing. *The
students in Master’
s Program in Sport
and Olympic Studies
are taken into the
course
preferentially.
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0ATQ006 Sport and Diversity 1 1.0 1 SprB
Intensi

ve

Xiaojie
Tian,Yukinori
Sawae

Through this course, students will learn
about current understandings and problems
related to sports and diversity, and discuss
possible social inclusion in sport. Three
topics will be covered.

 -The first is about diversity in child
development and growth, and current
challenges in designing inclusive education
in schools.

 -The second topic focuses on sport and
disabilities, including both challenges and
efforts toward constructing a more inclusive
sport environment.

 -The third topic focuses on sport and
gender, including challenges of women’s
sport participation, position, and
leadership in sports organizations, and LGBT
concerns.

Students will learn through lectures, onsite
practices, and group presentations.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-
face(partially
online)
FY2025, held over
three days in May
and June

0ATQ007
Olympic and
Paralympic Education

1 1.0 1 SprAB Wed2

Taro
Obayashi,Yukinor
i Sawae,Caroline
F. Benton

In this class, we will learn the theory and
practices of the Olympic and Paralympic
education. Especially in Japan, the
educational activities are promoted even in
the Tokyo 1964. In addition, One-School One-
Country programme was spreaded on Nagano
1998. Based on the historical background and
experiences for Tokyo 2020, we will discuss
the future of the Olympic and Paralympic
education.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-
face(partially
online)
GSI302

0ATQ008
Taiku (Physical
Education)

1 1.0 1 SprAB Tue4 Hirokazu Matsuo

In this course, students will experience
various sports played in Japanese school
physical education and modified games of
those sports. Through this experience,
students will gain an understanding of the
theories and practices used in Japanese
school physical education. Students will
also deepen their understanding of the
culture of Japanese school physical
education.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Sekisho Field

0ATQ009
Cross-Cultural
Communication

1 1.0 1 FallAB Fri5 Randeep Rakwal

In this course, students will learn the
basics of cross-cultural communication in
respect to the globalized university, and
the future working environment they will
face. Irrespective of your backgrounds, past
affiliations and disciplines, the need will
be to have good communication with people
having diverse perspectives and
personalities, and which is key for building
relationships and success, and future
careers. In other words, to be able to
develop an ‘international mindset’.
Expert Guest Speakers as expert
communicators from a highly diverse career
path and with substantial practical
backgrounds and experience (across
countries) will be providing highly
interactive workshops.
6th Cross Cultural-Communication Batch
students (Oct. 2025 enroll): Register Fall
AB

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
GSI302

0ATQ010
Research Project
Management

1 2.0 1 FallAB Fri1,2 Randeep Rakwal

In this course, students will learn about
management of their research projects,
focusing on the planning (original idea to
research topic to HOT TOPIC to RESEARCH
DESIGN), outline (TABLE OF CONTENTS)
construction, and details therein in line
with the stated aims and objectives of the
project. Basics of research to practical
steps to manage the research will be
provided. The course dwells on the reason to
do research and the interests that lead to
the research, starting with the HOT TOPIC.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
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0ATQ101 TIAS Internship A 3 4.0 1, 2
FallC,
Spr Vac

by
request

Toshinobu
Kawai,Randeep
Rakwal

Students will be conducting an internship of
4 weeks or more at a domestic or
international sports organization, sports
administrative organization, or
internationally expanding sports-related
company. Students choose either A or B. This
course is for students who will conduct an
internship during the Fall C to Spring
Vacation.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Lectures
(consultation/discus
sions, pastoral
support; orientation
included) are
conducted in
English.

0ATQ102 TIAS Internship B 3 4.0 1
SprC,
Sum Vac

by
request

Toshinobu
Kawai,Randeep
Rakwal

Students will be conducting an internship of
4 weeks or more at a domestic or
international sports organization, sports
administrative organization, or
internationally expanding sports-related
company. Students choose either A or B. This
course is for students who will conduct an
internship during the Spring C to Summer
Vacation.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Lectures
(consultation/discus
sions, pastoral
support; orientation
included) are
conducted in
English.同名科目
01EH083は開講。

0ATQ103 TIAS Research Project 2 4.0 2 SprABC
by

request

Koyo
Fukasawa,Kenji
Saito,Randeep
Rakwal,Koichi
Watanabe,Junko
Ohishi,Toshinobu
Kawai,Yukinori
Sawae

Students will conduct their own research
project based on one of the research majors
as below,and will write a final report.
1)Olympic and Paralympic Education
2)Sport Management
3)Sport Science and Medicine
4)Teaching, Coaching and Japanese Culture

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face

0ATQ201
Seminar in Olympic
and Paralympic
Education I

2 2.0 1 FallABC
by

request

Koyo
Fukasawa,Taro
Obayashi,Yukinor
i Sawae

By the end of the seminar students will be
able to articulate their research argument
about Olympic and Paralympic Education
through review study and practical research
with written and orally presented project.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face

0ATQ202
Seminar in Olympic
and Paralympic
Education II

2 2.0 1 SprABC
by

request

Koyo
Fukasawa,Yukinor
i Sawae,Taro
Obayashi

By the end of the seminar students will be
able to articulate their research argument
about Olympic and Paralympic Education
through review study and practical research
with written and orally presented project.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face

0ATQ203
Seminar in Sport
Management I

2 2.0 1 FallABC
Wed5
by

request

Kenji Saito,Ebe
Daigo,Taeahn
Kang

This course focuses on the sport management,
business and administration.  The course can
be divided into two parts.
The first part is individual activity.
Students require to collect, introduce, and
summarize scientific papers those are
related to their research topic.
The other part is a group activity. Students
is expected to work in small group. They
will discuss and decide their theme, set up
research questions, collect data, and have a
presentation at the final class.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Use both face-to-
face and
online(Synchronous)
Classroom is
GSI302.In principle,
weekday and period
is Wed5.

0ATQ204
Seminar in Sport
Management II

2 2.0 1 SprABC
Wed5
by

request

Kenji Saito,Ebe
Daigo,Taeahn
Kang

In this seminar, participants are required
to discuss research topics in the sport
management field by using a case study
approach. In addition, participants are
sometimes expected to conduct fieldwork
on sports events and sports organisations in
Japan.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face

0ATQ205
Seminar in Sport
Science and Medicine
I

2 2.0 1 FallABC
by

request

Hideki
Takagi,Koichi
Watanabe,Randeep
Rakwal

Literature review, small group discussion on
experimental design and research methods
necessary for writing a final report.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Each academic
supervisor, of the
student who will do
the research
project/thesis under
the chosen
academic/research
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.
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0ATQ206
Seminar in Sport
Science and Medicine
II

2 2.0 1 SprABC
by

request

Hideki
Takagi,Koichi
Watanabe,Randeep
Rakwal

Literature review, small group discussion on
experimental design and research methods
necessary for writing a final report.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Each academic
supervisor, of the
student who will do
the research
project/thesis under
the chosen
academic/research
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.

0ATQ207
Seminar in Teaching,
Coaching and Japanese
Culture I

2 2.0 1 FallABC
by

request

Toshinobu
Kawai,Yasuo
Sengoku,Junko
Ohishi,Hirokazu
Matsuo

Student will choose an academic supervisor
from one of the professors listed in the
left column. Through this course, students
will be instructed by the academic
supervisor on identifying issues and
knowledge gaps, setting research questions
and research design, collecting and
processing data, and giving presentations.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
The chosen academic
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.

0ATQ208
Seminar in Teaching,
Coaching and Japanese
Culture II

2 2.0 1 SprABC
by

request

Toshinobu
Kawai,Yasuo
Sengoku,Junko
Ohishi,Hirokazu
Matsuo

Students will be instructed by the academic
supervisor as chosen in Seminar I. In
Seminar II, students will continue learning
to identify issues and knowledge gaps, set
research questions and research design,
collect and process data, and give
presentations.

The chosen academic
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.
Lectures are
conducted in
English.
face-to-face

0ATQ209 Olympism and Legacy 1 1.0 1 FallAB Thu3 Koyo Fukasawa

In this course, we will learn about the
significance of Olympism and Olympic Legacy,
consider the ideal way of legacy that fits
the situation in the future countries and
regions, and reflect Olympism by
contemplating future Olympic Legacy. Will
aim to develop insight into legacy through
them.
After confirming the essentials of Olympism,
we will take the opportunity of the Olympic
Legacy to be mentioned and the details of
its introduction. Based on these, we will
investigate the actual sports mega event,
contemplate actions that reflect the legacy
philosophy, and give presentations on them.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face

0ATQ210
Sport Organisation
and Governance

1 1.0 1 FallC
Intensi

ve
Shoichi Sugiyama

The objectives of this course are:
i) to understand the governance structure of
International Sport Federations (IFs) and
National Sport Federations (NFs) and their
business at the practical level as well as
the roles and responsibilities of
stakeholders involved in sports
organizations; and
ii) to discuss the system for promoting
“Olympic Movement” (including anti-doping
and dispute resolution) and the global model
of governance in the field of sports,
focusing on the interaction among
stakeholders proposed by the International
Olympic Committee.
This course is organized by the expert
practitioner.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-
face(partially
online)

0ATQ211
International Sport
Marketing

1 1.0 1 FallAB Thu4 Taeahn Kang

This course is designed to provide master’s
candidates with the application of basic
principles of marketing to the sport
industry including professional sports
leagues, sporting events, sport tourism,
recreational sports, and so on. The function
of the course is threefold: (1) to provide
an understanding of the sport market; (2) to
provide knowledge on marketing concepts
(i.e., market segmentation, targeting,
positioning, and marketing mix); and (3) to
provide an ability to prepare marketing
plans in the field of sport industry.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
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0ATQ213 Sport Medicine 1 1.0 1 SprABC
by

appoint
ment

Koichi
Watanabe,Toshio
Mori

This course introduces sports medicine in
Japan and the world, medical issue in event
management.
Lectures such as sports injury and trauma
updates, sudden death and medical screening
by aging, basis for athletic prevention and
rehabilitation including oriental medicine,
conditioning and gender issue will be
discussed. Also, it includes practices of
CPR, experience of surgery in an operating
room, massage, taping, and another
intervention.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
Partially online on
demand.
Site: GSI 302 and
SMIT in Univ. of
Tsukuba Hospital

0ATQ215 Elite Sport Coaching 1 1.0 1 FallAB
Intensi

ve
Yasuo Sengoku

In this course, we will learn and practice
the theory and methodology about coaching
and training for elite athlete.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
GSI302

0ATQ216 Budo 1 1.0 1 SprB
Intensi

ve
Junko Ohishi

In this course, students will learn and have
some experience of budo. They will have a
short one day trip to Kashima-Jingu Shrine
to observe a classical style of budo
(Japanese martial arts), and to Katori-Jingu
Shrine. Students basically need to pay the
traffic cost for the both of the ways
between Tsukuba and Kashima.

Capacity:
Approximately 10
students
 *This course is
only for students of
Master’s Program in
Sport and Olympic
Studies.
Date will be the
second
weekend;Friday,
Saturday, and Sunday
in June.
Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
同名科目01EH083は開
講。

0ATQ218
Sport Technology,
Biomechanics, and
Exercise Physiology

1 1.0 1 SprAB Thu5 GSI302

Shigetada
Kudo,Sekiya
Koike,Akihiro
Matsuda,Seiji
Ono,Randeep
Rakwal,Takashi
Matsui,Naoto
Fujii,Masahiro
Okamoto

Students will learn the rationale of
biomechanics, hydrodynamics, and physiology
behind the development of sports gears and
high competitive performance, and discuss
the methods and problems of the latest
athlete's training. Students will be able to
address the technological and physiological
challenges in modern sports.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-
face(partially
online)
Capacity:
Approximately 20
students and the
priority to take
this course goes to
a TIAS student.

0ATQ219

Practice of
Communicative
Learning in Sport
Sciences A

1 1.0 1 FallAB Mon5
Koyo
Fukasawa,Taeahn
Kang

In this course, students deepen their cross-
cultural understanding of sports and culture
through practical communication.
Specifically, they learn about and exchange
information regarding the differences and
commonalities in sports culture and physical
education systems between Japan and other
countries.
This course has opportunities of exchanging
undergraduate students in the School of
Physical Education, Health and Sport
Sciences.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
5C406

0ATQ220

Practice of
Communicative
Learning in Sport
Sciences B

1 1.0 1 SprAB Mon5
Koyo
Fukasawa,Taeahn
Kang

In this course, students deepen their cross-
cultural understanding of sports and culture
through practical communication.
Specifically, they learn about and exchange
information regarding the differences and
commonalities in sports culture and physical
education systems between Japan and other
countries.
This course has opportunities of exchanging
undergraduate students in the School of
Physical Education, Health and Sport
Sciences.

Lectures are
conducted in
English.
face-to-face
5C406



スポーツ・オリンピック学学位プログラム
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標準履
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実施学期 曜時限 教室 担当教員 授業概要 備考

0ATQ001
Olympic Movement
Studies (オリンピック
ムーブメント論)

1 1.0 1 秋AB 月2
大林 太朗,澤江
幸則

オリンピックムーブメント、パラリンピックムー
ブメントの変容について学ぶとともに 、今日的
課題を解決する方途を見出し、今後のムーブメン
トについて模索する。具体的な内容は次のとおり
である。
 オリンピックムーブメントの定義、近代におけ
るオリンピックムーブメントの変容、日本のオリ
ンピックムーブメント、東京2020大会のオリン
ピックムーブメント
 オリンピック・パラリンピックとアート
 パラリンピックムーブメント、パラリンピック
の価値、日本のパラリンピックムーブメント、
2020年のパラリンピックムーブメントのレガシー

GSI302
英語で授業。
対面(オンライン併用
型)

0ATQ002

Olympic Movement and
Sport Law (オリンピッ
クムーブメントとス
ポーツ法)

1 1.0 1 秋AB 水1 齋藤 健司

オリンピックムーブメントに関わる法として、オ
リンピック憲章やアンチドーピングなどについ
て、どのように解釈され機能しているのかについ
て講義する。具体的には、オリンピック憲章の構
成とその内容、オリンピック・ムーブメントに関
するオリンピック憲章での定義、その法律的意
義、これまでのオリンピック憲章におけるオリン
ピック・ムーブメントの変遷を学ぶ。

英語で授業。
対面(オンライン併用
型)
Video contents will
be delivered by
using the Microsoft
Stream.

0ATQ003

International Sport
Event Management (国
際スポーツイベントマ
ネジメント論)

1 1.0 1 春BC 集中 醍醐 笑部

このコースでは,スポーツイベントにおけるマネ
ジメントおよびマーケティングを理解するための
理論と実践を学習する.授業は大きく3つのパート
に分けられ,まず一般的なスポーツマネジメント
の理論を学習し,スポーツイベント研究への適応
について議論する.その後,イベントマネジメント
を大きく変化させた事例として,ビッグデータ,テ
クノロジー技術,環境や社会へのインパクトにつ
いて学習する.ゲストスピーカーを招き,さまざま
な実践について知識を得る.

英語で授業。
Classroom teaching
and Online

0ATQ004
Anti-Doping (アンチ・
ドーピング)

1 1.0 1 秋B 集中
渡部 厚一,山本
真由美

スポーツ界におけるドーピングの歴史と規程や国
際基準からなる世界アンチ・ドーピング機構によ
るアンチ・ドーピングプログラムの概要、日本で
展開されているアンチ・ドーピングの全体像を紹
介する。また、各国が行っているアンチ・ドーピ
ングプログラムや近年生じているドーピング問題
を題材として、スポーツのインテグリティやフェ
アネスに対する考え方を理解したうえで、国際比
較などからアンチ・ドーピングプログラムが抱え
る課題やあるべき未来像を考察する。

英語で授業。
対面(オンライン併用
型)
Detailes will be
announced by the
instructor

0ATQ005
Japanese Culture (日
本文化)

1 1.0 1 秋AB 集中 江上 いずみ

定員:16名程度
スポーツ・オリンピック学学位プログラム 所属
学生が優先

英語で授業。
対面
Capacity: Up to 16
students. If the
number of
registrations
exceeds the
capacity, students
shall be selected by
random drawing.
Details are provided
in the first class.
Those who do not
attend the first
class cannot
participate in the
random drawing. *The
students in Master’
s Program in Sport
and Olympic Studies
are taken into the
course
preferentially.

0ATQ006
Sport and Diversity
(スポーツとダイバーシ
ティー)

1 1.0 1 春B 集中
田 暁潔,澤江 幸
則

この授業を通して、学生はスポーツと多様性に関
する現状の認識と課題を理解し、スポーツにおけ
る社会的包摂の可能性について議論します。3つ
のトピックを扱います。
- 1つ目は、子どもの発達と成長における多様
性、そして学校におけるインクルーシブ教育の設
計における現在の課題についてです。
- 2つ目は、スポーツと障害に焦点を当て、より
インクルーシブなスポーツ環境の構築に向けた課
題と取り組みについてです。
- 3つ目は、スポーツとジェンダーに焦点を当
て、女性のスポーツ参加、スポーツ団体における
地位とリーダーシップの課題、そしてLGBTに関す
る懸念についてです。
学生は、講義、実習、グループプレゼンテーショ
ンを通して学びます。

英語で授業。
対面(オンライン併用
型)
FY2025, held over
three days in May
and June
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0ATQ007

Olympic and
Paralympic Education
(オリンピック・パラリ
ンピック教育)

1 1.0 1 春AB 水2
大林 太朗,澤江
幸則,ベントン
キャロライン

この授業を通して、日本や他の国々におけるオリ
ンピック教育やパラリンピック教育の展開につい
て学ぶとともに、東京2020年以降も持続可能発展
的に継続されるようになるにはどうしたら良いか
を考える。特に日本においては、1964年東京大会
時におけるオリンピック学習、1998年長野冬季大
会における一校一国運動、2020年東京大会におけ
るオリンピック・パラリンピック教育の内容と展
開、さらにこれらの教育を通して形成される人材
像について学修する。

英語で授業。
対面(オンライン併用
型)
GSI302

0ATQ008
Taiku (Physical
Education) (体育)

1 1.0 1 春AB 火4 松尾 博一

このコースでは、理論と実践の観点からスポーツ
教育学や体育教育に関する今日的課題について概
説し、考察していく。特に、日本国内における課
題として、部活動などの運動部活動の適切なあり
方や教師教育について、また、国際的な文脈の中
での体育の課題、つまり教育システムが異なる環
境で育ってきた人たちにどのように体育の内容を
整理して教授するか、ということを言語の問題と
合わせて学修する。さらに後半では、選定した体
育理論を実践的な指導の場面に適用することを学
修する。

英語で授業。
対面
Sekisho Field

0ATQ009
Cross-Cultural
Communication (異文化
コミュニケーション)

1 1.0 1 秋AB 金5
ラクワール ラン
ディープ

In this course, students will learn the
basics of cross-cultural communication in
respect to the globalized university, and
the future working environment they will
face. Irrespective of your backgrounds, past
affiliations and disciplines, the need will
be to have good communication with people
having diverse perspectives and
personalities, and which is key for building
relationships and success, and future
careers. In other words, to be able to
develop an ‘international mindset’.
Expert Guest Speakers as expert
communicators from a highly diverse career
path and with substantial practical
backgrounds and experience (across
countries) will be providing highly
interactive workshops.
6th Cross Cultural-Communication Batch
students (Oct. 2025 enroll): Register Fall
AB

英語で授業。
対面
GSI302

0ATQ010
Research Project
Management (研究プロ
ジェクトマネジメント)

1 2.0 1 秋AB 金1,2
ラクワール ラン
ディープ

このコースでは、プロジェクトの目的と目標に
沿って、研究プロジェクトの管理、計画立案、概
要構築を中心に学習する。このコースは、スポー
ツとオリンピック研究のためのMAプログラムに記
されている学術目標と結びついており、研究プロ
ジェクトの準備、管理さらにはプロジェクト成功
を実現するように導くことを目的とする。

英語で授業。
対面

0ATQ101
TIAS Internship A
(TIASインターンシップ
A)

3 4.0 1・2
秋C春季
休業中

随時
河合 季信,ラク
ワール ラン
ディープ

国内外の競技連盟やオリンピック委員会、パラリ
ンピック委員会などのスポーツ組織や、国や自治
体におけるスポーツ行政組織、国際展開している
スポーツ関連企業などにおいて、4週間のイン
ターンシップ先を決定し、スポーツ組織や競技大
会などの現場における実践的知識を学びながら、
キャリアパスの構築につなげる。秋学期(2月~3
月)に受け入れ可能な組織にて行う。なお、A、B
のいずれかを選択する。

英語で授業。
対面
Lectures
(consultation/discus
sions, pastoral
support; orientation
included) are
conducted in
English.

0ATQ102
TIAS Internship B
(TIASインターンシップ
B)

3 4.0 1
春C夏季
休業中

随時
河合 季信,ラク
ワール ラン
ディープ

国内外の競技連盟やオリンピック委員会、パラリ
ンピック委員会などのスポーツ組織や、国や自治
体におけるスポーツ行政組織、国際展開している
スポーツ関連企業などにおいて、4週間のイン
ターンシップ先を決定し、スポーツ組織や競技大
会などの現場における実践的知識を学びながら、
人的ネットワークを構築し、実践的スキルと知識
を身につけ、キャリアパスの構築につなげる。1
年次春学期 2年次秋学期に受け入れ可能な組織に
て行う。なお、A、Bのいずれかを選択する。

英語で授業。
対面
Lectures
(consultation/discus
sions, pastoral
support; orientation
included) are
conducted in
English.同名科目
01EH083は開講。

0ATQ103
TIAS Research Project
(TIAS課題研究)

2 4.0 2 春ABC 随時

深澤 浩洋,齋藤
健司,ラクワール
ランディープ,渡
部 厚一,大石 純
子,河合 季信,澤
江 幸則

学生は、以下のような研究専攻の1つに基づいて
独自の研究プロジェクトを実施し、最終報告書を
作成する。過去に書かれた最終報告書を先行研究
として活用しつつ、これまでに取り組みがなされ
ていない課題に関して、実践的にアプローチして
いく。
1)オリンピック・パラリンピック教育
2)スポーツマネジメント
3)スポーツ医科学
4)ティーチング、コーチングと日本文化

英語で授業。
対面
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0ATQ201

Seminar in Olympic
and Paralympic
Education I (オリン
ピック・パラリンピッ
ク教育演習 I)

2 2.0 1 秋ABC 随時
深澤 浩洋,大林
太朗,澤江 幸則

オリンピック・パラリンピック教育を専門とする
指導教員(148 深澤浩洋、266 澤江幸則)のもと、
各自の研究計画に基づき、オリンピック・パラリ
ンピック教育に関する先行研究を整理し、文献研
究や実務的研究を行うことでオリンピック・パラ
リンピック教育に関する研究計画を深める。ま
た、実際に各国で行われているオリンピック・パ
ラリンピック教育についての情報を集める。

英語で授業。
対面

0ATQ202

Seminar in Olympic
and Paralympic
Education II (オリン
ピック・パラリンピッ
ク教育演習 II)

2 2.0 1 春ABC 随時
深澤 浩洋,澤江
幸則,大林 太朗

オリンピック教育、パラリンピック教育を専門と
する指導教員のもと、オリンピック教育やパラリ
ンピック教育研究に関する先行研究を検討し、研
究論文を書くための文献資料をまとめ、それにつ
いて発表しディスカッションする。合わせて、プ
レゼンテーションの能力を向上させる。毎回プレ
ゼンテーションを行い、オリンピック・パラリン
ピック教育の論文としてふさわしい要素を備える
ようにする。

英語で授業。
対面

0ATQ203
Seminar in Sport
Management I (スポー
ツマネジメント演習 I)

2 2.0 1 秋ABC
水5
随時

齋藤 健司,醍醐
笑部,姜 泰安

スポーツマネジメントを専門とする指導教員のも
と、教員による話題提供及び国内外の事例に関す
る研究の紹介を交えながら、スポーツマネジメン
トに関わる研究方法について学ぶ。また、履修学
生の課題に応じたスポーツマネジメント関連の研
究論文を購読し、その内容について批評的にまと
めて発表し、ディスカッションしながら研究テー
マを深めていく。

英語で授業。
対面
Use both face-to-
face and
online(Synchronous)
Classroom is
GSI302.In principle,
weekday and period
is Wed5.

0ATQ204

Seminar in Sport
Management II (スポー
ツマネジメント演習
II)

2 2.0 1 春ABC
水5
随時

齋藤 健司,醍醐
笑部,姜 泰安

本演習では、スポーツマネジメントを専門とする
指導教員のもと、履修学生による各自の研究テー
マに基づいた最終課題研究論文に関する進捗状況
についてプレゼンテーションを行い、スポーツマ
ネジメントに関わる研究について議論を行う。加
えて、適宜、日本国内のスポーツイベント、ス
ポーツ関連団体に関するフィールドワークを行
い、スポーツマネジメントの現場における現状と
課題について把握するとともに、その課題の解決
策について討論する。

英語で授業。
対面

0ATQ205

Seminar in Sport
Science and Medicine
I (スポーツ医科学演習
I)

2 2.0 1 秋ABC 随時
高木 英樹,渡部
厚一,ラクワール
ランディープ

スポーツ医科学を専門とする指導教員のもと、研
究論文の作成に必要なスポーツ医科学の論文構成
方法などについて学習する。また、必要な実験計
画や方法について少人数にてディスカッション
し、研究を遂行する上で必要な能力を身に着け
る。
 論文作成に必要な、スポーツ医科学に関する研
究方法論の基礎的な知識と技能をを身につけ、実
験計画、データ処理等の専門的な知識を身につけ
る。

英語で授業。
対面
Each academic
supervisor, of the
student who will do
the research
project/thesis under
the chosen
academic/research
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.

0ATQ206

Seminar in Sport
Science and Medicine
II (スポーツ医科学演
習 II)

2 2.0 1 春ABC 随時
高木 英樹,渡部
厚一,ラクワール
ランディープ

スポーツ医科学を専門とする指導教員のもと、受
講生それぞれが取り組んでいる研究論文のプレゼ
ンテーションを行い、スポーツ医科学の方法論の
視点からディスカッションする。一人一人の研究
上の課題について検討し、より良い研究論文にな
るようディスカッションを行う。必要な実験計画
や方法についてもディスカッションしながら検討
する。

英語で授業。
対面
Each academic
supervisor, of the
student who will do
the research
project/thesis under
the chosen
academic/research
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.

0ATQ207

Seminar in Teaching,
Coaching and Japanese
Culture I (ティーチン
グ、コーチングと日本
文化演習 I)

2 2.0 1 秋ABC 随時
河合 季信,仙石
泰雄,大石 純子,
松尾 博一

ティーチング、コーチングまたは武道学を専門と
する指導教員(大石純子、河合季信、仙石泰雄、
松尾博一)の指導のもと、これまでに研究されて
きた先行研究について取り上げ、それぞれの研究
課題や論文の構成について、ディスカッションす
る。それを踏まえて、自身の関心を深め、研究論
文の作成に資する資料やデータを収集する。研究
課題の設定、研究計画のデザイン、データの収集
と処理、プレゼンテーションスキルについて学
ぶ。

英語で授業。
対面
The chosen academic
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.

0ATQ208

Seminar in Teaching,
Coaching and Japanese
Culture II (ティーチ
ング、コーチングと日
本文化演習 II)

2 2.0 1 春ABC 随時
河合 季信,仙石
泰雄,大石 純子,
松尾 博一

この演習では、ティーチング、コーチングまたは
武道学を専門とする指導教員(大石純子、河合季
信、仙石泰雄、松尾博一)の指導に基づいて、研
究論文の作成に資する実験方法やデータ収集と分
析方法について学ぶ。研究課題を設定し、自らの
研究についてのプレゼンテーションを実施する。

The chosen academic
supervisor informs
the students about
the style of this
seminar.
英語で授業。
対面
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0ATQ209
Olympism and Legacy
(オリンピズムとレガ
シー)

1 1.0 1 秋AB 木3 深澤 浩洋

オリンピズムとオリンピック・レガシーについ
て、それらの意義を学ぶとともに、今後の国や地
域等に応じたレガシーのあり方を考え、これから
のオリンピック・レガシーについて構想すること
を通じてオリンピズムを反映したレガシーに対す
る洞察力を持つことを目指す。
 オリンピズムの要諦を確認したのち、オリン
ピック・レガシーが言及されるようになった契機
やそれの具体的な導入の経緯等を講ずる。それら
を踏まえて、スポーツメガイベントの実際を調査
し、レガシーの理念を反映したアクションを構想
し、プレゼンテーションを行う。

英語で授業。
対面

0ATQ210

Sport Organisation
and Governance (ス
ポーツ組織とガバナン
ス論)

1 1.0 1 秋C 集中 杉山 翔一

主に国際スポーツ競技連盟(IF)や国内スポーツ競
技連盟(NF)で働く実務家をゲスト講師として招
き、IFやNFの組織構造やそこでの業務について実
務レベルでその内容を理解するとともに、国内外
のスポーツ組織に関わるステークホルダーの役割
と責務を把握することを目的とする。また、専門
家による講義を通じて国際オリンピック委員会
(IOC)が提唱するステークホルダー間の相互作用
に注目しながら、「オリンピックムーブメント」
を展開するシステム及びスポーツ界のガバナンス
のグローバル・モデルについて議論する。

英語で授業。
対面(オンライン併用
型)

0ATQ211
International Sport
Marketing (国際スポー
ツマーケティング)

1 1.0 1 秋AB 木4 姜 泰安

スポーツビジネスに関するマーケティングには、
スポーツサービス(するスポーツとみるスポーツ)
をプロデュースし、提供する「スポーツのマーケ
ティング(marketing of sport)」と、企業がス
ポーツを利用してプロモーション活動を行う「ス
ポーツによるマーケティング(marketing through
sport)」の2種類がある。前者については、ス
ポーツを実施したり、見たりする、スポーツ消費
者のニーズを理解し、そのニーズを満たすスポー
ツサービスを効率よく提供するための戦略が講義
内容の中心となる。具体的には、マーケティング
戦略、スポーツ消費者行動のメカニズム、消費者
の特性やニーズを把握するためのマーケティング
リサーチなどについて学習する。後者について
は、企業がスポーツチーム・クラブやスポーツイ
ベントのスポンサーとなり、スポーツを利用した
マーケティング活動を行うという「スポーツスポ
ンサーシップ」についての知識を習得する。

英語で授業。
対面

0ATQ213
Sport Medicine (ス
ポーツ医学)

1 1.0 1 春ABC 応談
渡部 厚一,森 利
雄

スポーツ活動中に生じる外傷、障害、内科的問題
の診断・治療・リハビリテーション、年齢や性差
による特徴、スポーツマスイベントにおける突然
死等のアクシデントと救護活動の実際について科
学的知見のみならず、スポーツ行政や政策、マス
イベント運営の視点から解説し、スポーツ活動に
おけるスポーツ医学の役割について学ぶ。また、
アスレティックリハビリテーションやコンディ
ショニングの最新情報やあんま、鍼灸などの東洋
医学のスポーツ医学への応用についても紹介す
る。

英語で授業。
対面
Partially online on
demand.
Site: GSI 302 and
SMIT in Univ. of
Tsukuba Hospital

0ATQ215
Elite Sport Coaching
(エリートスポーツコー
チング論)

1 1.0 1 秋AB 集中 仙石 泰雄

一流競技者のパフォーマンス向上に関するコーチ
ング、トレーニング理論及び方法を学び実践す
る。特に、高強度トレーニング、ファンクショナ
ルトレーニングの処方に焦点をあて、様々な最新
トレーニング用具を活用する方法について学習
し、特定の運動種目を対象としたトレーニングプ
ログラムを作成する。

英語で授業。
対面
GSI302

0ATQ216 Budo (武道) 1 1.0 1 春B 集中 大石 純子

日本の武道について学ぶために茨城県鹿嶋市で行
われている古武道演武の視察や剣道体験を通して
学ぶ。スタディーツアーも含む。

Capacity:
Approximately 10
students
 *This course is
only for students of
Master’s Program in
Sport and Olympic
Studies.
Date will be the
second
weekend;Friday,
Saturday, and Sunday
in June.
英語で授業。
対面
同名科目01EH083は開
講。

0ATQ218
スポーツ工学・バイオ
メカニクス・運動生理
学

1 1.0 1 春AB 木5
GSI棟
302

工藤 重忠,小池
関也,松田 昭博,
小野 誠司,ラク
ワール ラン
ディープ,松井
崇,藤井 直人,岡
本 正洋

ヒューマンパフォーマンスに関連する運動生理学
的およびバイオメカニクス的背景と最新の動向を
修得するために、呼吸循環や体温調節に関する生
理学、動体視力等に関連した神経生理学、運動に
よって変化する脳機能、運動習慣に関連した血管
機能変化、ヨガ等の東洋的身体技法、スポーツに
関連した空気や水中での流体力学、スポーツ用
具・ウェア開発の基礎知識などを学ぶ

英語で授業。
対面(オンライン併用
型)
Capacity:
Approximately 20
students and the
priority to take
this course goes to
a TIAS student.
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0ATQ219
スポーツ科学における
コミュニケーション学
習の実践 A

1 1.0 1 秋AB 月5
深澤 浩洋,姜 泰
安

In this course, students deepen their cross-
cultural understanding of sports and culture
through practical communication.
Specifically, they learn about and exchange
information regarding the differences and
commonalities in sports culture and physical
education systems between Japan and other
countries.
This course has opportunities of exchanging
undergraduate students in the School of
Physical Education, Health and Sport
Sciences.

英語で授業。
対面
5C406

0ATQ220
スポーツ科学における
コミュニケーション学
習の実践 B

1 1.0 1 春AB 月5
深澤 浩洋,姜 泰
安

In this course, students deepen their cross-
cultural understanding of sports and culture
through practical communication.
Specifically, they learn about and exchange
information regarding the differences and
commonalities in sports culture and physical
education systems between Japan and other
countries.
This course has opportunities of exchanging
undergraduate students in the School of
Physical Education, Health and Sport
Sciences.

英語で授業。
対面
5C406
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