
人間総合科学研究科　体育科学専攻（博士後期課程）

【履修方法・修了要件】

科目区分 科目群 条件又は科目名等 単位数 取得単位

選択必修　人間総合科学研究科（体育）開設の
　　　　　　　大学院共通科目の中から（1単位）

1

選択　人間総合科学研究科開設科目の中から
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２単位まで）

必修　研究方法論Ⅰ（１単位）

必修　健康スポーツ科学研究演習Ⅰ（１単位）

選択　研究方法論Ⅱ（１単位）

選択　健康スポーツ科学研究演習Ⅱ（１単位）

必修　プロジェクトローテーション（１単位）

必修　課題解決研究Ⅰ（PBR)（２単位）

必修　プロジェクトフォーラムⅠ（１単位）

選択　課題解決研究Ⅱ（PBR)（２単位）

選択　プロジェクトフォーラムⅡ（１単位）

必修　国際ディベート合宿Ⅰ（１単位）

必修　国際フォーラムⅠ（１単位）

選択　国際ディベート合宿Ⅱ（１単位）

選択　国際フォーラムⅡ（１単位）

修了単位数 14

・修了要件：上表に基づき14単位（必修8単位、選択必修1単位を含む）以上を取得し、博士論文の審
査及び最終試験に合格すること。
・ＱＥ要件：上表の必修8単位（グレー欄）を取得し、研究経過報告・計画書および実践報告の評価委
員会による審査に合格すること。

2

基礎科目

大学院共通科目

　専門科目

0～2

0～4

専門基礎科目 研究基礎科目

0～2

研究実践科目

選択　大学院共通科目の中から（２単位まで）

0～3

国際研究推進科目

（次世代健康スポーツ科学学位プログラム）

2

4



次世代健康スポーツ科学（ＨＨＰ）学位プログラム　履修科目・修了要件

科目名 条件等・備考 外部評価

選択必修　パフォーマンス＆アーツにみる身体
or 　ボディワーク：東洋的身体技法 （1単位）

大学院共通科目を履修

選択　大学院共通科目より（２単位） 大学院共通科目を履修

選択　人間総合科学研究科開設科目より（２単
位）

人間総合科学研究科開設科目を履修

必修　研究方法論Ⅰ（１単位） 水曜1限：体育科学専攻の必修科目と共通

選択　研究方法論Ⅱ（１単位） 履修を推奨：体育科学シンポジウムの運営等

必修　プロジェクトローテーション（１単位） 競技・教育・産業・地域などにおける外部組織との連携活動参加 外部機関

必修　課題解決研究Ⅰ（PBR)（２単位） 外部組織と連携しての実践的研究の推進と発表（実践報告） 評価委員会　（ＱＥ）

選択　課題解決研究Ⅱ（PBR)（２単位） 外部組織と連携しての実践的研究の推進と発表（実践報告書の掲載受理） 評価委員会・学会等

必修　健康スポーツ科学研究演習Ⅰ（１単位） 博士論文に関する研究の計画・推進・発表（論文または学会発表） 評価委員会・学会等 （ＱＥ）

選択　健康スポーツ科学研究演習Ⅱ（１単位） 博士論文に関する研究の計画・推進・発表（国際誌への論文掲載受理） 評価委員会・学会等

必修　プロジェクトフォーラムⅠ（１単位） フォーラムへの参画と研究成果の発表 評価委員会 （ＱＥ）

選択　プロジェクトフォーラムⅡ（１単位） フォーラムの計画・運営と研究成果の発表 評価委員会

必修　国際ディベート合宿Ⅰ（１単位） 実践現場での合宿・英語での発表・討論などを含むディベート型授業への参加 外部講師

選択　国際ディベート合宿Ⅱ（１単位） 国際ディベート合宿の計画・運営とディベート型授業への参加 外部講師

必修　国際フォーラムⅠ（１単位） 国際学会での研究発表（事前事後指導を含む） 国際学会

選択　国際フォーラムⅡ（１単位） 国際学会での高度な研究発表（事前事後指導を含む）：講演・シンポジウム等 国際学会

博士論文の提出・審査 報告会Ⅰ・報告会Ⅱ・予備審査・本審査 論文審査委員会

ＱＥ要件 必修8単位の取得・研究経過報告・計画書および実践報告の審査 評価委員会

修了要件 必修8選択必修1単位を含む14単位の取得・国際誌論文1編・実践報告書・最終審査




