
■汎用コンピテンス（学士課程）　Generic Competences（Bachelor Program）

コミュニケーション能力
母語や外国語を適切に用いるとともに、各種メディアを利用したプレゼンテーション等を
行うコミュニケーション能力

Communication ability
Communication ability to use the mother tongue and foreign languages properly
and make presentations, etc. using various media

批判的・創造的思考力 一般的・専門的知識の体系的理解をベースに批判的・創造的に思考する能力

Ability for critical and creative
thinking

Ability to think critically and creatively based on systematic understanding of
general and specialized knowledge

データ・情報リテラシー
様々な事象や情報を数量的手法やコンピュータ等を用いて適切に解析・処理する能
力

Data and information literacy
Ability to properly analyze and process various events and information using
quantitative methods, computers, etc.

広い視野と国際性
自身の専門に留まらず文化・社会と自然・物質に関して幅広く理解し、異文化を理
解・尊重する能力

Broad perspective and international
character

Ability to broadly understand culture, society, nature, and materials and
understand and respect different cultures and be not only involved in one’s
own expertise

心身の健康と人間性・倫理性
芸術やスポーツへの理解と実践等を通して心と身体の健康を保ち、人間性と倫理性を
有する市民としての責任を自覚して実践する能力

Mental and physical health, humanity,
and ethics

Ability to maintain mental and physical health through the understanding,
practice, etc. of arts and sports and be conscious of one’s responsibility and
put it into practice as a citizen with humanity and ethics

協働性・主体性・自律性
チームワークやリーダーシップを通して様々な物事に対処し自己を管理しながら自律的
に学び続け行動する能力

Cooperative, independent, and
autonomous attitudes

Ability to keep learning and act autonomously while dealing with a situation
through team work and leadership and practicing self-management
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教養教育　コンピテンス一覧
Liberal Arts Education　Competence List

1

2

3

4



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

批判的・創造
的思考力

データ・情報
リテラシー

広い視野と国
際性

心身の健康と
人間性・倫理

性

協働性・主体
性・自律性

Communication
ability

Ability for
critical and

creative
thinking

Data and
information
literacy

Broad
perspective

and
international

character

Mental and
physical
health,

humanity, and
ethics

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

11***** ファーストイヤーセミナー First Year Seminar 1.0 1 0.34 0.33 0.33

1122502
Japan-Expertファーストイ
ヤーセミナー

Japan-Expert First Year
Seminar 1.0 1 0.34 0.33 0.33

12***** 学問への誘い
Invitation to Arts and
Sciences 1.0 1 0.50 0.50

注）同一科目名の科目は一つのみを残し、重複は除いています。

カリキュラム・マップ（総合科目）
Curriculum Map（Multidisciplinary Subjects）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name

単位数
Credits

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

汎用コンピテンス
Generic Competences



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

Communicatio
n ability

批判的・創造
的思考力

Ability for
critical and

creative
thinking

データ・情報
リテラシー
Data and

information
literacy

広い視野と国
際性
Broad

perspective
and

internationa
l character

心身の健康と
人間性・倫理

性
Mental and
physical
health,

humanity,
and ethics

協働性・主体
性・自律性

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

日本語科目名 英語科目名

1207011
ピア・サポートを学ぶ~支え
あいの大学のために

Peer Support-for
supporting each other in
the University

1.0 1 0.30 0.10 0.30 0.30

1210221/1224021

おもてなし学―グローバル
マナーと異文化コミュニ
ケーション―

Japanese
hospitality(Omotenashi)
and Global Manner-
Perspective for sport
volunteer

1.0 1 0.34 0.33 0.33

1210231 森林 Forest 1.0 1 0.50 0.50

1217011	
実践入門！AI・データサイ
エンス～基礎と展開～

Introduction to AI and
Data Science -
Fundamentals and Cases

1.0 1 0.50 0.50

1221011
科学的根拠にもとづいた最
新の健康教育

Evidence-based health
education update 1.0 1 0.20 0.80

1222021 セルフマネジメント・ケア Self Management Care 1.0 1 0.10 0.10 0.20 0.40 0.20

1226014
キャリアデザイン入門~世界
にはばたく未来の自分~

Introduction to Career
Design: Designing your
Future in Global Context

1.0 1 0.25 0.10 0.25 0.40

1226016 学問探究チュートリアル
Tsukuba Tutorial Guide
for Academic Studies 1.0 1 0.50 0.20 0.30

1226021
心と体に安全で快適なキャ
ンパスI-こころのヘルスリ
テラシー講座-

Practical Lecture for
Mental Wellness 1.0 1 0.20 0.40 0.20 0.20

1226041/1226091
みんなで創ろう「つくばア
クションプロジェクト」

Planning and Execution of
the TSUKUBA Action
Project

1.0 1 0.30 0.30 0.40

1226051
筑波大学特別講義―大学と
学問―

University of Tsukuba
Special Lecture -
University and Academic
Life -

1.0 1 - 3 0.34 0.33 0.33

カリキュラム・マップ（総合科目）
Curriculum Map（Multidisciplinary Subjects）

汎用コンピテンス
Generic Competences

科目番号
授業科目の名称
Course Name

単位数
Credit

s

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

Communicatio
n ability

批判的・創造
的思考力

Ability for
critical and

creative
thinking

データ・情報
リテラシー
Data and

information
literacy

広い視野と国
際性
Broad

perspective
and

internationa
l character

心身の健康と
人間性・倫理

性
Mental and
physical
health,

humanity,
and ethics

協働性・主体
性・自律性

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

日本語科目名 英語科目名

カリキュラム・マップ（総合科目）
Curriculum Map（Multidisciplinary Subjects）

汎用コンピテンス
Generic Competences

科目番号
授業科目の名称
Course Name

単位数
Credit

s

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

1226071 世界のTSUKUBAで学ぶ
Studying at Tsukuba in a
Global Perspective 1.0 1 0.05 0.20 0.70 0.05

1226101
卒業生によるオムニバス講
座(社会人としていかに生き
るか)

Special Lectures by
Alumni:My Professional
Life in Society

1.0 1 0.50 0.50

1226121
心と体に安全で快適なキャ
ンパスII救命救急処置と
ファーストエイド

CardioPulmonary
Resuscitation and First
aid

1.0 1 0.20 0.60 0.20

1226151
トップランナーが語る社会
課題 - 混沌化する世界と変
貌する地方

Top Runners talk on
Social Issues: A
Turbulent World and the
Transformation of Local
Communities

1.0 1-6 0.25 0.75

1226181
ダイバーシティ&インクルー
ジョン入門

Introduction to diversity
& inclusion 1.0 1-3 0.25 0.25 0.25 0.25

1226194 アントレプレナーへの誘い
Invitation to
Entrepreneur 1.0 1 0.20 0.25 0.25 0.30

1290181
Inclusive Smart Society
概論Ⅰ

Introduction to Inclusive
Smart Society Ⅰ 1.0 1・2 0.15 0.15 0.15 0.20 0.20 0.15

1290191
Inclusive Smart Society
概論Ⅱ

Introduction to Inclusive
Smart Society II 1.0 1・2 0.15 0.15 0.15 0.20 0.20 0.15

1218012
理科系・情報系のためのレ
ポート入門

Introduction to Report
Writing in Science and
Information Studies

1.0 1 0.45 0.45 0.10

1401011 卒業生による業界探訪
Insights into industries
from alumni’s viewpoints 1.0 3・4 1.00

1401021
21世紀の中国ー現代中国の
諸相ー 1.0 3・4 0.50 0.50

1401031 人文学の極意と深淵
The essence and depth
of Humanities 1.0 3・4 0.20 0.30 0.30 0.20

1402011
比較文化の探求ー名著のす
すめー

Approaches to Comparative
Cultural Studies: A Guide
to Great Books

1.0 3・4 0.50 0.50



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

Communicatio
n ability

批判的・創造
的思考力

Ability for
critical and

creative
thinking

データ・情報
リテラシー
Data and

information
literacy

広い視野と国
際性
Broad

perspective
and

internationa
l character

心身の健康と
人間性・倫理

性
Mental and
physical
health,

humanity,
and ethics

協働性・主体
性・自律性

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

日本語科目名 英語科目名

カリキュラム・マップ（総合科目）
Curriculum Map（Multidisciplinary Subjects）

汎用コンピテンス
Generic Competences

科目番号
授業科目の名称
Course Name

単位数
Credit

s

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

1405014 国際学を学ぶIII
Introduction to
International Studies III 1.0 3・4 0.25 0.25 0.25 0.25

1406011 学校を考える Thinking about Schools 1.0 3・4 0.50 0.50

1410011 自然保護学入門
Introduction to Nature
Conservation 1.0 3・4 0.50 0.50

1412011
数学の最前線:未解決の問題
への挑戦

Frontier of Mathematics:
Challenges against
unsolved problems

1.0 3・4 0.50 0.50

1413011 現代物理学入門
Introduction to Modern
Physics 1.0 3・4 0.50 0.50

1414014
事例に学ぶ環境安全衛生と
化学物質

Case Studies of
Environment, Health and
Safety for Chemists

1.0 3・4 0.50 0.25 0.25

1415011 現代物理と先端工学
Modern physical sciences
and advanced engineering 1.0 3・4 0.50 0.50

1415021
社会問題を見据えた材料開
発とその応用

Material development and
application to confront
social issues

1.0 3・4 0.50 0.50

1416011 工学システムをつくる
Topics on Engineering
Systems 1.0 3・4 0.50 0.50

1420014
デジタルクリエイティブ基
礎

Basic Digital Creative
Technology 1.0 3・4 0.50 0.50

1420024
デジタルクリエイティブ
（デザイン）

Advanced Digital Creative
Technology for Graphic
Design

1.0 3・4 0.50 0.50



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

Communicatio
n ability

批判的・創造
的思考力

Ability for
critical and

creative
thinking

データ・情報
リテラシー
Data and

information
literacy

広い視野と国
際性
Broad

perspective
and

internationa
l character

心身の健康と
人間性・倫理

性
Mental and
physical
health,

humanity,
and ethics

協働性・主体
性・自律性

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

日本語科目名 英語科目名

カリキュラム・マップ（総合科目）
Curriculum Map（Multidisciplinary Subjects）

汎用コンピテンス
Generic Competences

科目番号
授業科目の名称
Course Name

単位数
Credit

s

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

1420034
デジタルクリエイティブ
（動画）

Advanced Digital Creative
Technology for Movie 1.0 3・4 0.50 0.50

1422011 健康と社会 Health and Society 1.0 3・4 0.30 0.10 0.40 0.20

1425011 社会のなかの建築デザイン
Architectural design and
society 1.0 3・4 0.50 0.50

1425021 スポーツ芸術表現学
Expression science of
sports art 1.0 3・4 0.34 0.33 0.33

1490014
Inclusive Smart Society
PBL

Inclusive Smart Society
PBL 1.0 2・3 0.20 0.20 0.20 0.10 0.10 0.20

1418011 量子とは何だろうか What is quantum? 1.0 2-4 0.10 0.40 0.30 0.10 0.10



■汎用コンピテンス（学士課程）　Generic Competences（Bachelor Program）

コミュニケーション能力
母語や外国語を適切に用いるとともに、各種メディアを利用したプレゼンテーション等を
行うコミュニケーション能力

Communication ability
Communication ability to use the mother tongue and foreign languages properly
and make presentations, etc. using various media

批判的・創造的思考力 一般的・専門的知識の体系的理解をベースに批判的・創造的に思考する能力

Ability for critical and creative
thinking

Ability to think critically and creatively based on systematic understanding of
general and specialized knowledge

データ・情報リテラシー
様々な事象や情報を数量的手法やコンピュータ等を用いて適切に解析・処理する能
力

Data and information literacy
Ability to properly analyze and process various events and information using
quantitative methods, computers, etc.

広い視野と国際性
自身の専門に留まらず文化・社会と自然・物質に関して幅広く理解し、異文化を理
解・尊重する能力

Broad perspective and international
character

Ability to broadly understand culture, society, nature, and materials and
understand and respect different cultures and be not only involved in one’s
own expertise

心身の健康と人間性・倫理性
芸術やスポーツへの理解と実践等を通して心と身体の健康を保ち、人間性と倫理性
を有する市民としての責任を自覚して実践する能力

Mental and physical health, humanity,
and ethics

Ability to maintain mental and physical health through the understanding,
practice, etc. of arts and sports and be conscious of one’s responsibility and
put it into practice as a citizen with humanity and ethics

協働性・主体性・自律性
チームワークやリーダーシップを通して様々な物事に対処し自己を管理しながら自律的
に学び続け行動する能力

Cooperative, independent, and
autonomous attitudes

Ability to keep learning and act autonomously while dealing with a situation
through team work and leadership and practicing self-management

5

6

教養教育　コンピテンス一覧
Liberal Arts Education　Competence List

1

2

3

4



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

批判的・創造
的思考力

データ・情報
リテラシー

広い視野と国
際性

心身の健康と
人間性・倫理

性

協働性・主体
性・自律性

Communication
ability

Ability for
critical and

creative
thinking

Data and
information
literacy

Broad
perspective

and
international

character

Mental and
physical
health,

humanity, and
ethics

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

11***** First Year Seminar 1.0 1 0.34 0.33 0.33

12*****
Invitation to Arts and
Sciences 1.0 1 0.50 0.50

1290011
Learning and Ethics of
Research 1.0 1 0.17 0.17 0.17 0.17 0.16 0.16

1390111
Living in Japan as
Foreign Students 1.0 1 0.50 0.50

1290041
Japanese Issues
I(Japanese Nature and
Geography)

1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290051
Japanese Issues
II(Introductory Japanese
History)

1.0 1・3 0.25 0.25 0.25 0.25

1290061
Japanese Issues
III(Japanese Life and
Culture)

1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290071
Japanese Issues
IV(Japanese Language and
Society)

1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290081
Japanese Issues
V(Japanese Socio-culture) 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290091
Japanese Issues VI(Living
and Learning among the
Japanese)

1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290101 Japanese Culture 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

カリキュラム・マップ（総合科目：英語プログラム）
Curriculum Map（Multidisciplinary Subjects：English Programs）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name

単位数
Credits

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

汎用コンピテンス
Generic Competences



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

批判的・創造
的思考力

データ・情報
リテラシー

広い視野と国
際性

心身の健康と
人間性・倫理

性

協働性・主体
性・自律性

Communication
ability

Ability for
critical and

creative
thinking

Data and
information
literacy

Broad
perspective

and
international

character

Mental and
physical
health,

humanity, and
ethics

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

カリキュラム・マップ（総合科目：英語プログラム）
Curriculum Map（Multidisciplinary Subjects：English Programs）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name

単位数
Credits

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

汎用コンピテンス
Generic Competences

1290131 Career Design I 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290111 Japanese Society 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290141 Career Design II 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290121 Modern Japanese History 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290151 Career Design III 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

1290031 Global issues and society 1.0 1・2 0.40 0.10 0.40 0.10

1290171 	Forest 1.0 1 0.50 0.50

1490011 Topics in Social Sciences 1.0 3・4 0.34 0.33 0.33

1490221
Mechatronics basics and
applications 1.0 3・4 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

1290021/1290161
OMOTENASHI ―Japanese
Culture and Manner― 1.0 1 0.34 0.33 0.33



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

批判的・創造
的思考力

データ・情報
リテラシー

広い視野と国
際性

心身の健康と
人間性・倫理

性

協働性・主体
性・自律性

Communication
ability

Ability for
critical and

creative
thinking

Data and
information
literacy

Broad
perspective

and
international

character

Mental and
physical
health,

humanity, and
ethics

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

2******
基礎体育インラインスケー
ト(春)

Basic Physical Education
Inline Skating 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育インラインスケー
ト(秋)

Basic Physical Education
Inline Skating 0.5 1 0.5 0.5

2107163 基礎体育空手(春)
Basic Physical Education
Karate 0.5 1 0.5 0.5

2107173 基礎体育空手(秋)
Basic Physical Education
Karate

0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育器械運動(春)
Basic Physical Education
Gymnastics 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育器械運動(秋)
Basic Physical Education
Gymnastics 0.5 1 0.5 0.5

2110123 基礎体育弓道(春)
Basic Physical Education
Japanese Archery 0.5 1 0.5 0.5

2110133 基礎体育弓道(秋)
Basic Physical Education
Japanese Archery 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育剣道(春)
Basic Physical Education
Kendo 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育剣道(秋)
Basic Physical Education
Kendo 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育サッカー(春)
Basic Physical Education
Soccer 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育サッカー(秋)
Basic Physical Education
Soccer 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育柔道(春)
Basic Physical Education
Judo 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育柔道(秋)
Basic Physical Education
Judo 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育ジョグ&ウォーク
(春)

Basic Physical Education
Jog and walk 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育ジョグ&ウォーク
(秋)

Basic Physical Education
Jog and walk 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育水泳(春)
Basic Physical Education
Swimming 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育水泳(秋)
Basic Physical Education
Swimming 0.5 1 0.5 0.5

カリキュラム・マップ（体育）
Curriculum Map（Physical Education）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name

単位数
Credits

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

汎用コンピテンス
Generic Competences



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

批判的・創造
的思考力

データ・情報
リテラシー

広い視野と国
際性

心身の健康と
人間性・倫理

性

協働性・主体
性・自律性

Communication
ability

Ability for
critical and

creative
thinking

Data and
information
literacy

Broad
perspective

and
international

character

Mental and
physical
health,

humanity, and
ethics

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

カリキュラム・マップ（体育）
Curriculum Map（Physical Education）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name

単位数
Credits

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

汎用コンピテンス
Generic Competences

2****** 基礎体育ソフトボール(秋)
Basic Physical Education
Softball 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育ソフトボール(春)
Basic Physical Education
Softball 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育卓球(春)
Basic Physical Education
Table Tennis 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育卓球(秋)
Basic Physical Education
Table Tennis

0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育ダンス(春)
Basic Physical Education
Dance 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育ダンス(秋)
Basic Physical Education
Dance 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育テニス(春)
Basic Physical Education
Tennis 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育テニス(秋)
Basic Physical Education
Tennis 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育トリム運動(春)
Basic Physical Education
Trim Exercise 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育トリム運動(秋)
Basic Physical Education
Trim Exercise 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育ニュースポーツ
(春)

Basic Physical Education
New Sports 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育ニュースポーツ
(秋)

Basic Physical Education
New Sports 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育バスケットボール
(春)

Basic Physical Education
Basketball 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育バスケットボール
(秋)

Basic Physical Education
Basketball 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育バドミントン(春)
Basic Physical Education
Badminton 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育バドミントン(秋)
Basic Physical Education
Badminton 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育バレーボール(春)
Basic Physical Education
Volleyball 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育バレーボール(秋)
Basic Physical Education
Volleyball 0.5 1 0.5 0.5
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2****** 基礎体育ハンドボール(春)
Basic Physical Education
Handball 0.5 1 0.5 0.5

2****** 基礎体育ハンドボール(秋)
Basic Physical Education
Handball 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育フィットネスト
レーニング(春)

Basic Physical Education
Fitness Training 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育フィットネスト
レーニング(秋)

Basic Physical Education
Fitness Training

0.5 1 0.5 0.5

2141123
基礎体育フラッグフット
ボール(春)

Basic Physical Education
Flag Football 0.5 1 0.5 0.5

2141133
基礎体育フラッグフット
ボール(秋)

Basic Physical Education
Flag Football 0.5 1 0.5 0.5

2143163
基礎体育ボディ・ワーク
(春)

Basic Physical Education
Bodywork 0.5 1 0.5 0.5

2143173
基礎体育ボディ・ワーク
(秋)

Basic Physical Education
Bodywork 0.5 1 0.5 0.5

2148163 基礎体育野外運動(春)
Basic Physical Education
Outing Sports 0.5 1 0.5 0.5

2148163 基礎体育野外運動(秋)
Basic Physical Education
Outing Sports 0.5 1 0.5 0.5

2148173
基礎体育リフレッシュ体操
(春)

Basic Physical Education
Refresh Movements 0.5 1 0.5 0.5

2148173
基礎体育リフレッシュ体操
(秋)

Basic Physical Education
Refresh Movements 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育トラック&フィール
ド(春)

Basic Physical Education
Track and Field 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育トラック&フィール
ド(秋)

Basic Physical Education
Track and Field 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育アスレティックト
レーニング(春)

Basic Physical Education
Athletic training 0.5 1 0.5 0.5

2******
基礎体育アスレティックト
レーニング(秋)

Basic Physical Education
Athletic training 0.5 1 0.5 0.5

2207243 応用体育空手(春)
Applied Physical
Education Karate 0.5 2 0.5 0.5

2207253 応用体育空手(秋)
Applied Physical
Education Karate 0.5 2 0.5 0.5
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2208223 応用体育器械運動(春)
Applied Physical
Education Gymnastics 0.5 2 0.5 0.5

2208233 応用体育器械運動(秋)
Applied Physical
Education Gymnastics 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育剣道(春)
Applied Physical
Education Kendo 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育剣道(秋)
Applied Physical
Education Kendo

0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ゴルフ(春)
Applied Physical
Education Golf 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ゴルフ(秋)
Applied Physical
Education Golf 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育サッカー(春) Soccer 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育サッカー(秋) Soccer 0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育シューティングス
ポーツ(春)

Applied Physical
Education Shooting Sports 0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育シューティングス
ポーツ(秋)

Applied Physical
Education Shooting Sports 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育柔道(春)
Applied Physical
Education Judo 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育柔道(秋)
Applied Physical
Education Judo 0.5 2 0.5 0.5

2216263
応用体育ジョグ&ウォーク
(春)

Applied Physical
Education Jog and walk 0.5 2 0.5 0.5

2216273
応用体育ジョグ&ウォーク
(秋)

Applied Physical
Education Jog and walk 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育水泳(春)
Applied Physical
Education Swimming 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育水泳(秋)
Applied Physical
Education Swimming 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ソフトボール(春)
Applied Physical
Education Softball 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ソフトボール(秋)
Applied Physical
Education Softball 0.5 2 0.5 0.5
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2****** 応用体育卓球(春)
Applied Physical
Education Table Tennis 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育卓球(秋)
Applied Physical
Education Table Tennis 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ダンス(春)
Applied Physical
Education Dance 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ダンス(秋)
Applied Physical
Education Dance

0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育テニス(春)
Applied Physical
Education Tennis 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育テニス(秋)
Applied Physical
Education Tennis 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育トリム運動(春)
Applied Physical
Education Trim Exercise 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育トリム運動(秋)
Applied Physical
Education Trim Exercise 0.5 2 0.5 0.5

3******
応用体育ニュースポーツ
(春)

Applied Physical
Education New Sports 0.5 2 0.5 0.5

4******
応用体育ニュースポーツ
(秋)

Applied Physical
Education New Sports 0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育バスケットボール
(春)

Applied Physical
Education Basketball 0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育バスケットボール
(秋)

Applied Physical
Education Basketball 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育バドミントン(春)
Applied Physical
Education Badminton 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育バドミントン(秋)
Applied Physical
Education Badminton 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育バレーボール(春)
Applied Physical
Education Volleyball 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育バレーボール(秋)
Applied Physical
Education Volleyball 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ハンドボール(春)
Applied Physical
Education Handball 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育ハンドボール(秋)
Applied Physical
Education Handball 0.5 2 0.5 0.5
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2******
応用体育フィットネスト
レーニング(春)

Applied Physical
Education Fitness
Training

0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育フィットネスト
レーニング(秋)

Applied Physical
Education Fitness
Training

0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育フラッグフット
ボール(春)

Applied Physical
Education Flag Football 0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育フラッグフット
ボール(秋)

Applied Physical
Education Flag Football

0.5 2 0.5 0.5

2243243
応用体育ボディ・ワーク
(春)

Applied Physical
Education Bodywork 0.5 2 0.5 0.5

2243253
応用体育ボディ・ワーク
(秋)

Applied Physical
Education Bodywork 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育野外運動(春)
Applied Physical
Education Outing Sports 0.5 2 0.5 0.5

2****** 応用体育野外運動(秋)
Applied Physical
Education Outing Sports 0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育リフレッシュ体操
(春)

Applied Physical
Education Refresh
Movements

0.5 2 0.5 0.5

2******
応用体育リフレッシュ体操
(秋)

Applied Physical
Education Refresh
Movements

0.5 2 0.5 0.5

2314283
発展体育シューティングス
ポーツ(春)

Advanced Physical
Education Shooting Sports 1.0 3 0.5 0.5

2316313
発展体育ジョグ&ウォーク
(秋)

Advanced Physical
Education Jog and walk 1.0 3 0.5 0.5

2****** 発展体育サッカー(春)
Advanced Physical
Education Soccer 0.5 3 0.5 0.5

2****** 発展体育サッカー(秋)
Advanced Physical
Education Soccer 0.5 3 0.5 0.5

2****** 発展体育ソフトボール(春)
Advanced Physical
Education Softball 0.5 3 0.5 0.5

2****** 発展体育ソフトボール(秋)
Advanced Physical
Education Softball 0.5 3 0.5 0.5

2322283 発展体育卓球(春)
Advanced Physical
Education Table Tennis 0.5 3 0.5 0.5

2322293 発展体育卓球(秋)
Advanced Physical
Education Table Tennis 0.5 3 0.5 0.5
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2****** 発展体育ダンス(春)
Advanced Physical
Education Dance 0.5 3 0.5 0.5

2****** 発展体育ダンス(秋)
Advanced Physical
Education Dance 0.5 3 0.5 0.5

2325303 発展体育テニス(春)
Advanced Physical
Education Tennis 0.5 3 0.5 0.5

2325313 発展体育テニス(秋)
Advanced Physical
Education Tennis

0.5 3 0.5 0.5

2329293
発展体育トラック&フィール
ド(秋)

Advanced Physical
Education Track and Field 1.0 3 0.5 0.5

2****** 発展体育トリム運動(春)
Advanced Physical
Education Trim Exercise 0.5 3 0.5 0.5

2****** 発展体育トリム運動(秋)
Advanced Physical
Education Trim Exercise 0.5 3 0.5 0.5

2333303
発展体育ニュースポーツ
(春)

Advanced Physical
Education New Sports 0.5 3 0.5 0.5

2333313
発展体育ニュースポーツ
(秋)

Advanced Physical
Education New Sports 0.5 3 0.5 0.5

2******
発展体育フィットネスト
レーニング(春)

Advanced Physical
Education Fitness
Training

0.5 3 0.5 0.5

2******
発展体育フィットネスト
レーニング(秋)

Advanced Physical
Education Fitness
Training

0.5 3 0.5 0.5

2341303
発展体育フラッグフット
ボール(春)

Advanced Physical
Education Flag Football 1.0 3 0.5 0.5

2352303
発展体育トラック&フィール
ド(春)

Advanced Physical
Education Track and Field 0.5 3 0.5 0.5

2352313
発展体育トラック&フィール
ド(秋)

Advanced Physical
Education Track and Field 0.5 3 0.5 0.5

2505373 ウェルネス・スポーツ Wellness Sports 0.5 1 0.5 0.5

2****** 合気道 Aikido 0.5 3 0.5 0.5

2****** アーチェリー Archery 0.5 3 0.5 0.5

2****** ウィンドサーフィン Windsurfing 1.0 3 0.5 0.5
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2****** ウォールクライミング Climbing Wall 0.5 3 0.5 0.5

2****** キャンピング Camping 1.0 3 0.5 0.5

2****** スノースポーツ Snow Sports 1.0 3 0.5 0.5

2****** 東洋的心身鍛練法
Oriental method of body-
mind training

0.5 3 0.5 0.5

2****** ボウリング Bowling 0.5 3 0.5 0.5

2****** マリンスポーツ Marine Sports 1.0 3 0.5 0.5

2****** インラインスケート Inline Skating 0.5 3 0.5 0.5

2800343 合気道 Aikido 0.5 1-4 0.5 0.5

2802351
アメリカンフットボール(講
義)

Americanfootball
(Lecture) 1.0 1-4 0.5 0.5

2804343 ウィンドサーフィン Windsurfing 1.0 1-4 0.5 0.5

2806343 ウォールクライミング Climbing Wall 0.5 1-4 0.5 0.5

2809343 キャンピング Camping 1.0 1-4 0.5 0.5

2819353 スノースポーツ Snow Sports 1.0 1-4 0.5 0.5

2820382 スポーツケア Sports Care 3.0 1-4 0.5 0.5

2824343 つくばマラソン(春) Tsukuba Marathon 0.5 1-4 0.5 0.5

2824353 つくばマラソン(秋) Tsukuba Marathon 0.5 1-4 0.5 0.5

2828343 東洋的心身鍛練法
Oriental method of body-
mind training 0.5 1-4 0.5 0.5

2842343 ボウリング Bowling 0.5 1-4 0.5 0.5
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2844343 マリンスポーツ Marine Sports 1.0 1-4 0.5 0.5

2803343 インラインスケート Inline Skating 0.5 1-4 0.5 0.5

2847342 ランニングの世界 The Running World 1.0 2-4 0.5 0.5

2850342 つくばマラソン中級(春)
Tsukuba Marathon
Intermediate

0.5 2-4 0.5 0.5

2850352 つくばマラソン中級(秋)
Tsukuba Marathon
Intermediate 0.5 2-4 0.5 0.5

2857343 ポタツーリング Potter-touring 0.5 1-4 0.5 0.5

2859352 ラグビー精神と文化 Rugby spirit and culture 1.0 1-4 0.5 0.5

注）同一科目名の科目は一つのみを残し、重複は除いています。但し、単位数又は標準履修年次が異なる科目は記載しています。
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3****** English Reading Skills I English Reading Skills I 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** English Reading Skills II English Reading Skills II 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3******
English Presentation
Skills I

English Presentation
Skills I 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3******
English Presentation
Skills II

English Presentation
Skills II

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** TOEFL Practice I TOEFL Practice I 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** TOEFL Practice II TOEFL Practice II 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** TOEFL Practice III TOEFL Practice III 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3187822 TOEFL Preparation TOEFL Preparation 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** TOEFL Academic English I TOEFL Academic English I 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** TOEFL Academic English II TOEFL Academic English II 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** English Academic Writing English Academic Writing 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3******
English Academic
Presentation

English Academic
Presentation 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** English Academic Reading English Academic Reading 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎ドイツ語AI Basic German AI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎ドイツ語BI Basic German BI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎ドイツ語AII Basic German AII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎ドイツ語BII Basic German BII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

カリキュラム・マップ（外国語）
Curriculum Map（Foreign Language）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name

単位数
Credits
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年次
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tion
year
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Generic Competences
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3****** ドイツ語圏の言語と文化A
Language and Culture A
(German)

1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** ドイツ語圏の言語と文化B
Language and Culture B
(German) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3260012 応用ドイツ語講読A Advanced German Reading A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3261012 応用ドイツ語作文A Advanced German Writing A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3262012 応用ドイツ語会話A
Advanced German
Conversation A

1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3265012 応用ドイツ語講読B Advanced German Reading B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3266012 応用ドイツ語作文B Advanced German Writing B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3267012 応用ドイツ語会話B
Advanced German
Conversation B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3270002 実践ドイツ語A Practical German A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3270012 実践ドイツ語B Practical German B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3271002 実践ドイツ語応用A
Advanced Practical German
A 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3271012 実践ドイツ語応用B
Advanced Practical German
B 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎フランス語AI Basic French AI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎フランス語BI Basic French BI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎フランス語AII Basic French AII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎フランス語BII Basic French BII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** フランス語圏の言語と文化A
Language and Culture A
(French) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25
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3****** フランス語圏の言語と文化B
Language and Culture B
(French)

1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 応用フランス語講読A Advanced French Reading A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 応用フランス語作文A Advanced French Writing A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 応用フランス語会話A
Advanced French
Conversation A

1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 応用フランス語講読B Advanced French Reading 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 応用フランス語作文B Advanced French Writing B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 応用フランス語会話B
Advanced French
Conversation B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** フランス語演習(初級)
French Practice
(Elementary) 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3371002 フランス語演習I(中級)
French Practice I
(Intermediate) 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3371012 フランス語演習II(中級)
French Practice II
(Intermediate) 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎中国語AI Basic Chinese AI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎中国語BI Basic Chinese BI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎中国語AII Basic Chinese AII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎中国語BII Basic Chinese BII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 中国語圏の言語と文化A
Language and Culture A
(Chinese) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 中国語圏の言語と文化B
Language and Culture B
(Chinese) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3460012 応用中国語講読(1)A
Advanced Chinese Reading
(1)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25
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3460022 応用中国語講読(2)A
Advanced Chinese Reading
(2)A

1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3460032 応用中国語講読(3)A
Advanced Chinese Reading
(3)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3461012 応用中国語作文(1)A
Advanced Chinese Writing
(1)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3461022 応用中国語作文(2)A
Advanced Chinese Writing
(2)A

1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3461032 応用中国語作文(3)A
Advanced Chinese Writing
(3)A

1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3462012 応用中国語会話(1)A
Advanced Chinese
Conversation (1)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3462022 応用中国語会話(2)A
Advanced Chinese
Conversation (2)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3462032 応用中国語会話(3)A
Advanced Chinese
Conversation (3)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3465012 応用中国語講読(1)B
Advanced Chinese Reading
(1)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3465022 応用中国語講読(2)B
Advanced Chinese Reading
(2)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3465032 応用中国語講読(3)B
Advanced Chinese Reading
(3)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3466012 応用中国語作文(1)B
Advanced Chinese Writing
(1)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3466022 応用中国語作文(2)B
Advanced Chinese Writing
(2)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3466032 応用中国語作文(3)B
Advanced Chinese Writing
(3)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3467012 応用中国語会話(1)B
Advanced Chinese
Conversation (1)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3467022 応用中国語会話(2)B
Advanced Chinese
Conversation (2)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3467032 応用中国語会話(3)B
Advanced Chinese
Conversation (3)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

批判的・創造
的思考力

データ・情報
リテラシー

広い視野と国
際性

心身の健康と
人間性・倫理

性

協働性・主体
性・自律性

Communication
ability

Ability for
critical and

creative
thinking

Data and
information
literacy

Broad
perspective

and
international

character

Mental and
physical
health,

humanity, and
ethics

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

カリキュラム・マップ（外国語）
Curriculum Map（Foreign Language）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name

単位数
Credits

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

汎用コンピテンス
Generic Competences

3****** 基礎ロシア語AI Basic Russian AI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎ロシア語BI Basic Russian BI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎ロシア語AII Basic Russian AII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎ロシア語BII Basic Russian BII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** ロシア語圏の言語と文化A
Language and Culture A
(Russian)

1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** ロシア語圏の言語と文化B
Language and Culture B
(Russian) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3560012 応用ロシア語講読A
Advanced Russian Reading
A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3561012 応用ロシア語作文A Advaced Russian Writing A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3562012 応用ロシア語会話A
Advanced Russian
Conversation A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3563002 応用ロシア語作文 Advaced Russian Writing 2.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3564002 応用ロシア語会話
Advaced Russian
Conversation 2.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3565012 応用ロシア語講読B
Advanced Russian Reading
B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3566012 応用ロシア語作文B
Advanced Russian Writing
B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3567012 応用ロシア語会話B
Advanced Russian
Conversation B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3569002
応用ロシア語プレゼンテー
ション

Advaced Russian
Presentation Skills 2.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3570002 留学準備のためのロシア語
Russian Language for
Study Abroad Preparation 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3571002
留学準備のためのウズベク
語

Uzbek Language for Study
Abroad Preparation 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25
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3572002
留学準備のためのジョージ
ア語

Georgian Language for
Study Abroad Preparation

1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎スペイン語AI Basic Spanish AI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎スペイン語BI Basic Spanish BI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎スペイン語AII Basic Spanish AII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎スペイン語BII Basic Spanish BII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** スペイン語圏の言語と文化A
Language and Culture A
(Spanish) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** スペイン語圏の言語と文化B
Language and Culture B
(Spanish) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3662022 応用スペイン語会話(2)A
Advanced Spanish
Conversation (2)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3665012 応用スペイン語講読(3)A
Advanced Spanish Reading
(3)A 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3666022 応用スペイン語作文(2)B
Advanced Spanish Writing
(2)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3667022 応用スペイン語会話(2)B
Advanced Spanish
Conversation (2)B 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3670002 実践スペイン語A Practical Spanish A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3672002 DELE A2 演習 DELE A2 Practice 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎韓国語AI Basic Korean AI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎韓国語BI Basic Korean BI 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎韓国語AII Basic Korean AII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3****** 基礎韓国語BII Basic Korean BII 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25
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3751612 韓国語圏の言語と文化A
Language and Culture A
(Korean)

1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3754612 韓国語圏の言語と文化B
Language and Culture B
(Korean) 1.0 2 0.25 0.25 0.25 0.25

3763012 応用韓国語IA Advanced Korean IA 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3764012 応用韓国語IIA Advanced Korean IIA 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3768012 応用韓国語IB Advanced Korean IB 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3769012 応用韓国語IIB Advanced Korean IIB 1.0 2 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

3910312 日本語聴解IA Japanese Listening I-A 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

3910322 日本語聴解IIB Japanese Listening II-B 1.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

3910412 日本語読解IA Japanese Reading I-A 1.0 1・2 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3910422 日本語読解IIB Japanese Reading II-B 1.0 1・2 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20
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3910512 日本語作文IA Japanese Composition I-A 1.0 1・2 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3910522 日本語作文IIB Japanese Composition II-B 1.0 1・2 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3910612 日本語演習IA
Seminar in Japanese
Language I-A 1.0 1・2 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3910622 日本語演習IIB
Seminar in Japanese
Language II-B

1.0 1・2 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3920812
Japan-Expert専門日本語
(アグロノミスト養成コー
ス)

Japan-Expert Japanese for
Special Purposes
(Agricultural Science
Course)

1.0 1 0.50 0.50

3920822
Japan-Expert専門日本語
(ヘルスケアコース)

Japan-Expert Japanese for
Special Purposes
(Healthcare Course)

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3920832
Japan-Expert専門日本語
(日本芸術コース)

Japan-Expert Japanese for
Special Purposes (Art and
Design Course)

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3920842
Japan-Expert専門日本語
(日本語教師養成コース)

Japan-Expert Japanese for
Special Purposes
(Japanese Language
Teacher Training Course)

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901072 総合日本語4文法A
Comprehensive Japanese 4
Grammar A 1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901082 総合日本語4文法B
Comprehensive Japanese 4
Grammar B 1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901092 総合日本語4話す聞くA
Comprehensive Japanese 4
Speaking and Listening A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901102 総合日本語4話す聞くB
Comprehensive Japanese 4
Speaking and Listening B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901112 総合日本語4読む書くA
Comprehensive Japanese 4
Reading and Writing A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901122 総合日本語4読む書くB
Comprehensive Japanese 4
Reading and Writing B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25
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3901132 総合日本語5文法A
Comprehensive Japanese 5
Grammar A

1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901142 総合日本語5文法B
Comprehensive Japanese 5
Grammar B 1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901152 総合日本語5話す聞くA
Comprehensive Japanese 5
Speaking and Listening A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901162 総合日本語5話す聞くB
Comprehensive Japanese 5
Speaking and Listening B

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901172 総合日本語5読む書くA
Comprehensive Japanese 5
Reading and Writing A

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901182 総合日本語5読む書くB
Comprehensive Japanese 5
Reading and Writing B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901192 総合日本語1A
Comprehensive Japanese 1
A 4.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901202 総合日本語1B
Comprehensive Japanese 1
B 4.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901212 総合日本語2A
Comprehensive Japanese 2
A 4.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901222 総合日本語2B
Comprehensive Japanese 2
B 4.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901232 総合日本語3A
Comprehensive Japanese 3
A 4.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901242 総合日本語3B
Comprehensive Japanese 3
B 4.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901252 総合日本語4演習A
Comprehensive Japanese 4
Seminar A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901262 総合日本語4演習B
Comprehensive Japanese 4
Seminar B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901272 総合日本語5演習A
Comprehensive Japanese 5
Seminar A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901282 総合日本語5演習B
Comprehensive Japanese 5
Seminar B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901292 総合日本語6文法A
Comprehensive Japanese 6
Grammar A 1.0 1 0.34 0.33 0.33
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3901302 総合日本語6文法B
Comprehensive Japanese 6
Grammar B

1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901312 総合日本語6話す聞くA
Comprehensive Japanese 6
Speaking and Listening A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901322 総合日本語6話す聞くB
Comprehensive Japanese 6
Speaking and Listening B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901332 総合日本語6読む書くA
Comprehensive Japanese 6
Reading and Writing A

1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901342 総合日本語6読む書くB
Comprehensive Japanese 6
Reading and Writing B

1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901352 総合日本語6演習A
Comprehensive Japanese 6
Seminar A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901362 総合日本語6演習B
Comprehensive Japanese 6
Seminar B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901372 総合日本語7文法A
Comprehensive Japanese 7
Grammar A 1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901382 総合日本語7文法B
Comprehensive Japanese 7
Grammar B 1.0 1 0.34 0.33 0.33

3901392 総合日本語7話す聞くA
Comprehensive Japanese 7
Speaking and Listening A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901402 総合日本語7話す聞くB
Comprehensive Japanese 7
Speaking and Listening B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901412 総合日本語7読む書くA
Comprehensive Japanese 7
Reading and Writing A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901422 総合日本語7読む書くB
Comprehensive Japanese 7
Reading and Writing B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901432 総合日本語7演習A
Comprehensive Japanese 7
Seminar A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901442 総合日本語7演習B
Comprehensive Japanese 7
Seminar B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901452 様々な日本語IA Varieties of Japanese I A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901462 様々な日本語IB Varieties of Japanese I B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25
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3901472 様々な日本語IIA
Varieties of Japanese II
A

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901482 様々な日本語IIB
Varieties of Japanese II
B

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901552 制作日本語IIA Japanese Project II A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901562 制作日本語IIB Japanese Project II B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901592 プロジェクトワーク日本語A Japanese Project Work A 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901602 プロジェクトワーク日本語B Japanese Project Work B 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901612
Japanese Socio-cultural
Studies (Taught in
English) A

Japanese Socio-cultural
Studies (Taught in
English) A

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901622
Japanese Socio-cultural
Studies (Taught in
English) B

Japanese Socio-cultural
Studies (Taught in
English) B

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901662
Japanese Issues (Culture)
(Taught in English) A

Japanese Issues (Culture)
(Taught in English) A

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3901672
Japanese Issues (Culture)
(Taught in English) B

Japanese Issues (Culture)
(Taught in English) B

1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3902012 総合漢字1A Kanji 1 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902022 総合漢字1B Kanji 1 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902032 総合漢字2A Kanji 2 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902042 総合漢字2B Kanji 2 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902052 総合漢字3A Kanji 3 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902062 総合漢字3B Kanji 3 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20
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3902072 総合漢字4A Kanji 4 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902082 総合漢字4B Kanji 4 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902092 総合漢字5A Kanji 5 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902102 総合漢字5B Kanji 5 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902112 総合漢字6A Kanji 6 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902122 総合漢字6B Kanji 6 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902132 総合漢字7A Kanji 7 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902142 総合漢字7B Kanji 7 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902232 総合漢字8A Kanji 8 A 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3902242 総合漢字8B Kanji 8 B 1.0 1 0.20 0.20 0.20 0.20 0.20

3990312 Japanese 101 Japanese 101 2.0 1 0.34 0.33 0.33

3990332 Japanese 201 Japanese 201 2.0 1・2 0.34 0.33 0.33

3990352 Japanese 301 Japanese 301 2.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

3990372 Japanese 401 Japanese 401 2.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

3990422 Japanese 102 Japanese 102 2.0 1 0.34 0.33 0.33

3990442 Japanese 202 Japanese 202 2.0 1・2 0.34 0.33 0.33

3990462 Japanese 302 Japanese 302 2.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25
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3990482 Japanese 402 Japanese 402 2.0 1・2 0.25 0.25 0.25 0.25

3190012
English Critical Reading
Strategies II

English Critical Reading
Strategies II 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3190022
English Intercultural
Communication II

English Intercultural
Communication II 1.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3920132 JE日本語 中上級話す
JE Japanese Speaking
(Upper-intermediate)

2.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3920232 JE日本語 中上級聞く
JE Japanese Listening
(Upper-intermediate)

2.0 1 0.34 0.33 0.33

3920242 JE日本語 上級聞く
JE Japanese Listening
(Advanced) 2.0 1 0.34 0.33 0.33

3920332 JE日本語 中上級読む
JE Japanese Reading
(Upper-intermediate) 2.0 1 0.34 0.33 0.33

3920432 JE日本語 中上級書く
JE Japanese Writing
(Upper-intermediate) 2.0 1 0.34 0.33 0.33

3920442 JE日本語 上級書く
JE Japanese Writing
(Advanced) 2.0 1 0.34 0.33 0.33

3920532 JE日本語 中上級文法
JE Japanese Grammar
(Upper-intermediate) 2.0 1 1.00

3920542 JE日本語 上級文法
JE Japanese Grammar
(Advanced) 2.0 1 1.00

3920632 JE日本語 中上級漢字
JE Japanese Kanji (Upper-
intermediate) 2.0 1 1.00

3920642 JE日本語 上級漢字
JE Japanese Kanji
(Advanced) 2.0 1 1.00

3920732 JE日本語 中上級総合日本語
JE Comprehensive Japanese
(Upper-intermediate) 2.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

3920742 JE日本語 上級総合日本語
JE Comprehensive Japanese
(Advanced) 2.0 1 0.25 0.25 0.25 0.25

注１）同一科目名の科目は一つのみを残し、重複は除いています。

注２）2018年度以前入学者向けの科目は除いています。
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61***** 情報リテラシー(講義)
Information
Literacy(Lectures) 1.0 1 1

64***** 情報リテラシー(演習)
Information Literacy
(Exercises) 1.0 1 0.25 0.75

65***** データサイエンス Data Science 2.0 1 0.13 0.13 0.74

カリキュラム・マップ（情報）
Curriculum Map（Information Literacy）
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Course Name

単位数
Credits

標準履修
年次

Standard
registra

tion
year

汎用コンピテンス
Generic Competences



2026/3/24

1 2 3 4 5 6

コミュニケー
ション能力

批判的・創造
的思考力

データ・情報
リテラシー

広い視野と国
際性

心身の健康と
人間性・倫理

性

協働性・主体
性・自律性

Communication
ability

Ability for
critical and

creative
thinking

Data and
information
literacy

Broad
perspective

and
international

character

Mental and
physical
health,

humanity, and
ethics

Cooperative,
independent,

and
autonomous
attitudes

51***** 国語I Japanese Language I 1.0 1 0.34 0.33 0.33

52***** 国語II Japanese Language II 1.0 1 0.34 0.33 0.33

注１）同一科目名の科目は一つのみを残し、重複は除いています。

注２）2018年度以前入学者向けの科目は除いています。

カリキュラム・マップ（国語）
Curriculum Map（Japanese Language）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name
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4002013 芸術(油彩画実習) Workshops on Oil Painting 1.0 1 - 4 0.5 0.5

4004013 芸術(日本画実習)
Workshops on Japanese-
style Painting

1.0 1 - 4 0.5 0.5

4005013 芸術(塑造実習) Workshops on Sculpture 1.0 1 - 4 0.5 0.5

4006012 芸術(書A) Practice:Calligraphy A 1.0 1 - 4 0.5 0.5

4006022 芸術(書B) Practice:Calligraphy B 1.0 1 - 4 0.5 0.5

4006032 芸術(書C) Practice:Calligraphy C 1.0 1 - 4 0.5 0.5

4011012 芸術(絵本制作) Practice:Picture Book 1.0 1 - 4 0.5 0.5

4012042
芸術(大学を開くアート・デ
ザインプロデュース演習1)

Workshops on Art & Design
Produce Studio. 1 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

4012052
芸術(大学を開くアート・デ
ザインプロデュース演習2)

Workshops on Art & Design
Produce Studio. 2 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

4012092
芸術(大学を開くアート・デ
ザインプロデュース演習3)

Workshops on Art & Design
Produce Studio. 3 1.0 1 - 4 0.25 0.25 0.25 0.25

カリキュラム・マップ（芸術）
Curriculum Map（Art）

科目番号
Course
Number

授業科目の名称
Course Name
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標準履修
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